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Scopriamo con Anna La Rosa il

Racconta la nostra
collaboratrice, concorrente
della nuova edizione che parte
il 25 febbraio: «Abiti, trucco,
coreografie, filmati. Nulla
sfugge alla sua attenzione.

E ho trovato i maestri
severissimi, quasi spietati»
di Anna La Rosa

Roma, febbraio
ella vita ho fatto cose diverse:
giornalista di politica, divulgatri-
ce scientifica, pedagogista, docen-
te universitaria, ma nulla che aves-
se a che fare con il mondo dello

spettacolo. Allora perché Ballando con le
stelle”? Perché a Milly Carlucci & quasi
impossibile dire di no, e poi perché il suo
¢ uno dei programmi pil “puliti” ed ele-
ganti della televisione. Imparare a ballare
rappresenta per me la realizzazione di un
sogno. Me lo aveva gia chiesto nove anni
fa, ma ero direttore di Rai Parlamento e
conducevo TeleCamere la domenica su
Raitre, Non era ancora il momento. E sic-
come il destino ha pin fantasia di noi, aun
evento sociale al ministero della Salute
dove la senologa Adriana Bonifacino, pre-
sentava una campagna di prevenzione per

il cancro al seno che prevede anche il bal- i e ¥ L“P-’ :
lo come riabilitazione psichica e fisica, ho g W L Sis E¥eg v
. - . - - o E & » o 4
incontrato Milly e lei candidamente eae SoRaREl AR S
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“dietro le quinte” del grande show di Raiuno

Milly Carlucci,
62 anni, con Anna
La Rosa, 61.
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Non c’é tregua, si prova anche
nei corridoi e nei camerini

*** mi ha chiesto: «Ora che non hai piil
il programma politico. perché non ci
ripensi?».

Dopo una settimana, davanti a una
tazza di té, mi ha convinto. Non ho
fatto in tempo a chiedere 1" autorizzazio-
ne alla Rai che mi sono frantumata I’o-
mero della spalla destra. Complesso
intervento chirurgico e immobilita for-
zata. Il mio interesse per la medicina mi
ha insegnato che il ballo & un’eccellen-
te terapia anche contro il dolore, ¢ su
consiglio del mio chirurgo ho provato
la riabilitazione piu “balloterapia”. Fun-
ziona. Quando sono in saletta con Ste-
fano Oradei la fatica & tanta, ma il do-
lore al braccio e alla spalla diminuisce.

Sono arrivata all’Auditorium pen-
sando di entrare in uno studio televi-
sivo come ne avevo visti tanti in 28
anni di Rai. Invece no. E una magicae
perfetta fabbrica dei sogni. L'ideazione
e la costruzione ¢ di Milly Carlucci: gli
abiti, il trucco, le coreografie, i brani
musicali, i balli da assegnare, i filmati,
i concorrenti da consigliare, motivare e
incoraggiare. Nulla sfugge al direttore
artistico, nonché autrice e conduttrice
del programma. Milly arriva per prima
e va via per ultima. Per noi concorrenti
sono giorni faticosi e frustranti. Il mio
bravissimo ballerino ¢ spietato, mi co-
stringe a un vero ¢ proprio four de force:
non solo in sala prove, ma nei corridoi,
davanti ai camerini, si balla sempre. Non
gli importa nulla dei crampi, né si lascia
impietosire dal tutore che protegge la
mia spalla. Credo che al di 14 dei sorrisi
¢ della simpatia anche gli altri ballerini
siano severi: dobbiamo imparare in po-
chi giorni coreografie complesse.

Lunedi grande emozione: abbiamo
provato in studio, nella sala della raf-
finata scenografia pensata come un
teatro ottocentesco in rosso e oro. Sa-
ra la cornice che ogni sabato sera ci
accogliera, emozionati ma felici, negli
eleganti abiti in tema creati dalla costu-
mista Federica Boldrini. Ovviamente,
solo dopo che bozzetti, colori, tessuti e
strass sono stati approvati dal nostro
direttore artistico., Milly Carlucci. [

.. lsctn

Giuliana De Sio
e Maykel Fonts

Sessant’anni ad aprile,
I'attrice sta vivendo un
momento professionale
molto intenso. Etrai
protagonisti delle due fiction
di Canale 5 I bello delle
donne... alcuni anni dopo

e Amore pensaci tu. Balla
con il cubano Fonts,

alla sua quarta stagione,

Martina Stella
e Samuel Peron

Lei ha 32 anni, fa I'attrice e
lavora da quando ne ha 16.
Sposata con il procuratore
calcistico Andrea Manfredonia
ha una figlia di 4 anni, Ginevra,
avuta da Gabriele Gregorini.

E stata fidanzata con Valentino
Rossi e Lapo Elkann. Il suo
maestro vanta undici
partecipazioni su dodici
edizioni e una vittoria.

Alba Parietti

e Marcello Nunzio

L'attrice, showgirl e
opinionista ha 56 anni.
Icona della televisione
dagli anni ‘90 in poi, ha gia
partecipato a Notti sul
ghiaccio, voluta da Milly
Carlucci che la corteggiava
per Ballando ormai da anni.
Nella scorsa edizione ha
partecipato come ospite vip ¢
e il suo ballerino era lo
stesso che adesso debutta
come suo insegnante. %
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Fausto Lealie

Settantadue anni, cantante,
Fausto ha partecipato per
ben 13 volte a Sanremo, che
ha vinto in coppia con Anna
Oxa nel 1989. Prima di
ballare alla corte di Milly
Carlucci ha partecipato ad
altri talent show targati Rai.
La sua insegnante ha
debuttato nel programma
durante la scorsa edizione.
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Ornella Boccafoschi

Anna La Rosa
e Stefano Oradei

Sessantuno anni, laureata in
Pedagogia, Anna da sempre fa la
giornalista. In passato ha diretto la
testata dei Servizi Parlamentari della
Rai, attualmente insegna giornalismo
politico all’'Universita di Roma Tor
Vergata e giornalismo televisivo

alla Luiss. Il suo insegnante, legato
alla collega Veera Kinnunen,

€ alla sua quarta stagione
consecutiva nel programma.

Antonio Palmese

e Samanta Togni

Nato a Caserta 34 anni fa, I'attore
vive a Roma ormai oltre 10 anni.
Ha partecipato a varie fiction

di successo tra cui Nassiriya,
Incantesimo 9 e Don Matteo.

La sua insegnante, una delle piu
amate del programma, I'anno
scorso ha trionfato in coppia

con |'attore spagnolo lago Garcia.

Kseniya Belousova
e Raimondo Todaro

Nata in Siberia, Kseniya lavora
come modella in tutto il
mondo. Di fatto pero e ancora
sconosciuta in Italia, benché
sia legata al calciatore
italonigeriano Ugo Ukah,

che attualmente gioca in
Malesia, nel Selangor. Insieme
hanno una bambina, Vivienne,
che a giugno prossimo
compira tre anni. Balla con il
pil titolato dei maestri: undici
partecipazioni su dodici
stagioni e ben cinque vittorie.
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Oney Tapia
e Veera Kinnunen

Quarantenne, nato a Cuba,
Oney si trasferisce in Italia nel
2002 per giocare a baseball.
Nel 2011 un incidente di
gioco gli fa perdere la vista.
Due anni fa diventa primatista
paralimpico nazionale nel
lancio del disco. Ai giochi

di Rio 2016 vince la

medaglia d’argento.

La sua insegnante, svedese,
¢ alla quarta stagione.

Fabio Basile
e Anastasia Kuzmina

Ventidue anni, judoka, Fabio si &
messo in luce alle Olimpiadi di Rio
durante la scorsa estate quando
ha vinto la medaglia d'oro nella
sua categoria. Fa parte del gruppo
sportivo dell’Esercito italiano.
Balla con Anastasia, nata in
Ucraina e cresciuta a Bologna,
alla sua terza esperienza da
insegnante a Balfando. Al
debutto, in coppia con I'attore
Andrés Gil, ottenne la vittoria.

Anna Galiena e
Simone Di Pasquale

Sessantadue anni, I'attrice ha
lavorato in tutto il mondo.

Due matrimoni finiti alle spalle,
oggi vive a Parigi. |l suo ultimo
impegno Tv la vede protagonista
di Il bello delle donne... alcuni
anni dopo (a lei & dedicata
un'intervista a pagina 56).
Balla con un altro veterano
del programma, che ha
saltato solo la quarta
edizione e al debutto, nella
primissima stagione, ha vinto.
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Tra i concorrenti, modelli,
attori e campioni dello sport
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Simone Montedoro
e Alessandra Tripoli

Romano, 43 anni, professione attore.
Montedoro inizia con i fotoromanzi,
poi debutta in teatro e infine approda
al cinema. E la fiction a dargli maggiori
soddisfazioni: il ruolo di capitano dei
Carabinieri in Don Matteo, gli regala
tanta popolarita. La sua compagna,
Lara, lo ha reso papa di Matteo,

nato nel 2014. La sua insegnante &
alla sua terza esperienza consecutiva.

Martin Castrogiovanni
e Sara Di Vaira

Trentasei anni, nato in Argentina
da genitori di origine italiana,
Martin & uno dei rugbisti pil
famosi della nostra nazionale,
che rappresenta dal 2002 grazie
ai suoi avi. Ha giocato la sua
ultima gara da professionista
a dicembre scorso. Ballando
non & il suo debutto in Tv:
conduce il programma

Il piu forte, in onda su Dmax.
Balla con Sara, alla
sua sesta esperienza
come insegnante.

Christopher Leoni e
Ekaterina Vaganova

Trentadue anni, ex modello,
Leoni oggi lavora come
attore. Brasiliano, ha lavorato
in varie fiction di Canale 5.

Il suo ultimo impegno é stato
Il bello delle donne... alcuni
anni dopo dove fa
innamorare Manuela Arcuri.
Nella vita vera ha una
compagna, Francesca
Versace, che lo ha reso papa
di Ayla nel 2014. La sua
insegnante ha partecipato
tre volte al programma.
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